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Turnfreizeit u16 (2025)

Ausschreibung

Datum 28.07.-02.08.2025

Ort Turnerjugendheim Annweiler am Trifels

Meldungen (nur per Mail!) benita.hoffmann@tuju-mittelhessen.de
Meldeschluss 30. April 2025

Beitrag ca. 350,00 € (inkl. Turnfreizeit-T-Shirt und -Trinkflasche)

Alle Turner*innen bis 16 Jahre, die gerne turnen und ohne Heimweh verreisen konnen,
sind herzlich zur diesjahrigen Turnfreizeit eingeladen. Neben dem gemeinsamen
Training, viel SpaB und einer Woche Action wird es auch eine bunte Abendgestaltung,
einen Ausflug ins Schwimmbad sowie einen Grillabend geben. Unterkunft, Busfahrt,
Verpflegung und ein Turnfreizeit-T-Shirt sowie eine kleine Trinkflasche sind im
Teilnahmebeitrag enthalten.

Wenn ihr gemeinsam mit anderen jungen Turnerinnen und Turnern Neues lernen und
dabei SpaB haben wollt, dann solltet ihr euch diese Freizeit nicht entgehen lassen.

Typischer Tagesablauf
e Morgenlauf

e Frahstick

e Trainingseinheit

e Mittagessen

e Mittagspause

e Trainingseinheit

e Abendessen

e Abendgestaltung

Weitere Aktionen
Bunte Tages- und Abendgestaltung zu einem Motto, Grillabend, Ausflug ins

Schwimmbad, Nachtwanderung.

Weitere Informationen sind unter www.tuju-mittelhessen.de oder auf unserer Facebook-
Seite zu finden.

www.tuju-mittelhessen.de



