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Das Jahr 2023 stellte aus unserer Sicht für die Turnjugend Mittelhessen ein sehr erfolgreiches Jahr dar, in dem 
wir viele schöne Veranstaltungen planen und durchführen konnten. 

Jugendvollversammlung (18. März 2023)

Das Jahr begann für uns am 18.3.2023 mit unserer 27. Jugendvollversammlung. Bei der Jugendvollversamm-
lung der Turnjugend Mittelhessen ließen sich in diesem Jahr 29 Teilnehmende, von denen 25 stimmberechtigt 
waren, verzeichnen. Grußworte wurden von der Vorsitzenden des Turngaus Mittelhessen, Marion Kleist, den 
Vorsitzenden des TSV Odenhausen/Lahn, Gert Speier und Peter Größer, dem Jugendwart des TSV Odenhausen/
Lahn, Johannes Größer sowie der Regionalreferentin des Hessischen Turnverbandes, Johanna Otto gespro-
chen. Außerdem richtet Anina Mühlhaus liebe Grüße von Svenja Kaiser, der Vorsitzenden der Hessischen Turn-
jugend, aus, die krankheitsbedingt leider nicht anwesend sein konnte. 

Die Wahlen des Jugendvorstandes brachten die Neubesetzung folgender Ämter mit sich:

Vorsitzende ....................................................... Lea Janzen
Beauftragter Wettkämpfe männlich .................... Noah Büttner 
Beauftragte Wettkämpfe weiblich ...................... Lena Zeidler
Beauftragte Kinder- und Jugendturnen ................ Melina Mühlhaus
Beauftragte Fahrten und Freizeiten ..................... Benita Hoffmann
Beauftragte Gaukinderturnfest ........................... Amelie Lepper
Beauftragter Öffentlichkeitsarbeit ...................... René Speier 
Beauftragter für Projekte .................................... Mathis Binz 

Alle weiteren Vorstandsmitglieder und 24 Helfer:innen der Turnjugend Mittelhessen lassen sich auf unserer 
Website www.tuju-mittelhessen.de > Tuju > Unser Team einsehen.

Anschließend an die Jugendvollversammlung bestand noch die Möglichkeit gegen den Vorstand der Tuju in 
vielen verschiedenen Challenges unter dem Motto „Schlag die Tuju – wir gegen euch!“ anzutreten. Es erforder-
te unter anderem Fähigkeiten wie Kreativität, Sportlichkeit und Wissen, die in verschiedenen Aufgaben unter 
Beweis zu stellen waren. Auf dieses sehr spannende Duell zwischen dem Vorstand der Turnjugend und den 
anderen Teilnehmenden folgte schließlich ein geselliger Abend mit Essen, Getränken und etwas Musik. 

Gaukinderturnfest (17. Juli 2023)

Am 17.7. durften wir wieder einmal ein sehr schönes Gaukinderturnfest erleben, nachdem es bereits im letz-
ten Jahr nach zwei Jahren Pause einen großen Erfolg darstellte. Nachdem die Jugendlichen und Erwachsenen 
schon am 16.7. am Gauturnfest ihre Wettkämpfe beschreiten und ihre Fähigkeiten unter Beweis stellen konn-
ten, waren am darauffolgenden Tag die Kinder dran. Knapp 260 Kinder im Alter von fünf bis elf Jahren trafen am 
Sonntagmorgen am Sportgelände des TV 1892 Großen-Linden ein. 

Die Kinder konnten sich von 32 Wettkämpfen im Bereich des Gerätturnens und der Leichtathletik für einen 
entscheiden und diesen dann mit viel Spaß bestreiten. So konnten sie rein turnerische oder leichtathletische 
Disziplinen ausführen, wobei jedoch auch die Möglichkeit bestand einen Mischwettkampf durchzuführen, 



bei dem beide Sportarten enthalten sind. Nach dem eigenen Wettkampf hatten die Teilnehmenden dann die 
Möglichkeit an Mitmachangeboten der Turnjugend teilzunehmen, mit Kleingeräten zu spielen, an einer kleinen 
Einheit Zumba teilzunehmen oder sich belegte Brötchen, Würstchen, Kuchen und Getränke des TV Großen-Lin-
den schmecken zu lassen. 

Nach einem langen, sportlichen und schönen Tag fand dann die Siegerehrung statt. Turnfestsiegerin und Turn-
festsieger wurden in diesem Jahr Annalena Schneider vom TV 07 Watzenborn-Steinberg und Moritz Harbach 
vom TSV Krofdorf-Gleiberg. Herzlichen Glückwunsch an alle Teilnehmenden für die großartigen Leistungen, die 
ihr erbracht habt. 

Wir waren sehr glücklich, dass wir so viele Kinder bei unserem Gaukinderturnfest begrüßen durften und freuen 
uns sehr auf das nächste Jahr. 

Weitere Details lassen sich in dem Bericht der Beauftragten für das Kinderturnfest Amelie Lepper nachlesen. 

Turnfreizeit u16  (12.–17. August 2023)

Am 12.8. machten wir uns mit 23 Turnerinnen und Turnern sowie sechs Betreuenden auf den Weg nach Ann-
weiler am Trifels, wo dieses Jahr unsere Turnfreizeit unter dem Motto „Jampatar – Turner der Elemente“ statt-
fand, wobei die Teilnehmenden bereits zu Beginn in vier „Nationen“ eingeteilt wurden.

Es waren sechs sehr schöne Tage. Wir hatten sehr viel Spaß in und außerhalb der Halle. Jeder Tag begann mit 
einem Morgenlauf, und insgesamt hatten wir in den sechs Tagen 9 Trainingseinheiten in der Halle, die direkt 
neben der Jugendherberge lag. Natürlich lag unser Fokus auf dem Turnen und dem Training, jedoch hatten 
wir auch außerhalb der Halle viel Programm. Es gab eine Nachtwanderung, einen Besuch im Freibad, einen 
gemütlichen Filmabend sowie kleine Aufgaben, die die Nationen für sich entscheiden und somit Punkte für 
ihr Team sammeln konnten. Hierzu gehörten unter anderem Quizfragen, Nationstänze und andere kooperative 
sowie sportliche Herausforderungen. 

Insgesamt waren es sehr schöne Tage und wir hoffen, dass wir im nächsten Jahr wieder mit so vielen motivier-
ten Kindern auf eine schöne Turnfreizeit fahren können. 

Genaueres über unsere Turnfreizeit lässt sich im Bericht der Beauftragten für Fahrten und Freizeiten Benita 
Hoffmann nachlesen. 

Paarturnen & Sommerparty  (9. September 2023)

Das diesjährige Paarturnen fand unter dem Motto „Pa(a)rtyturnen“ in Wißmar statt, da im Anschluss an dieses 
unsere Sommerparty folgte. Insgesamt gingen 16 Partygäste in 8 Teams an die Geräte und stellten ihre turne-
rischen Fähigkeiten unter Beweis. Nach einem spannenden Wettkampf ließen sich schließlich Liliana Mederer 
und René Speier als Sieger verzeichnen. 

Im Anschluss folgte schließlich die Sommerparty. Es gab Hot-Dogs, unterhaltsame Spiele und zum Ende hin 
haben wir in einer gemütlichen Runde gemeinsam zur Gitarre gesungen. Auf diesen langen Abend folgte eine 
Übernachtung in der Halle und ein anschließendes gemeinsames Frühstück. 

Das Paarturnen und die Sommerparty waren ein voller Erfolg und wir freuen uns schon auf das nächste Jahr!

Näheres zum Ablauf und dem Konzept des Paarturnens sowie der Sommerparty lässt sich in dem Bericht der 
Beauftragten für Projekte Mathis Binz und Johannes Größer nachlesen. 



Kinderturntag  (5. November 2023)

Am Sonntag, den 5.11., verbrachten knapp 200 Kinder mit ihren Eltern, Freunden und Familie einen schönen 
und turnerischen Nachmittag in der Turnhalle in Lich-Eberstadt, die uns der TuS 1922 Eberstadt zur Verfügung 
stellte. 

Dieses Jahr stand unser Kinderturntag unter dem Motto „Weltall“. Passend zu diesem Moto wurde eine große 
Gerätelandschaft mit sechs verschiedenen Stationen aufgebaut. Die Kinder konnten diese mit Hilfe ihrer Eltern 
und einigen Tuju-Helfer:innen durchlaufen und Stempel auf ihren Laufkarten sammeln. Neben den ganzen 
sportlichen Angeboten gab es für die Kinder auch die Möglichkeit bei Mitmachangeboten der Tuju teilzuneh-
men. So konnten sie zum Beispiel Mandalas ausmalen, Buttons gestalten, am Glücksrad drehen oder sich 
schminken lassen.  

Wer eine Pause brauchte, konnte sich mit Getränken und Kaffee und Kuchen, welche durch den TuS Eberstadt 
gestellt wurden, stärken und ausruhen. 

Insgesamt haben wir uns über die vielen Besucher:innen sehr gefreut und freuen uns bereits jetzt auf den 
nächsten Kinderturntag 2024. 

Nähere Informationen lassen sich in dem Bericht der Beauftragten für Kinder- und Jugendturnen Melina Mühl-
haus nachlesen. 

Fazit

Zusammengefasst schauen wir auf ein sehr schönes Jahr 2023 zurück. Wir durften viel erfolgreiche, gelungene 
Veranstaltungen erleben und hatten sehr viel Spaß zusammen. Daher wollen wir uns an dieser Stelle vor allem 
für die hervorragende Arbeit unseres Vorstandes bedanken. Vielen Dank, dass wir uns so auf euch verlassen 
können, und dass wir dank euch so schöne und gut organisierte Veranstaltungen durchführen konnten. 

Außerdem bedanken wir uns bei unseren Helfern und Helferinnen, die uns bei der Durchführung der Veranstal-
tungen unterstützt haben, denn ihr wisst, ohne euch sind unsere Veranstaltungen nicht möglich. 

Ein weiterer Dank geht an alle Ausrichter, die uns dieses Jahr ihre Halle oder ihr Sportgelände mit Sportgeräten 
und Materialen zur Verfügung stellten und uns mit ihrer Arbeit und Hilfe unterstütz haben. Vielen Dank!

Natürlich wollen wir uns auch bei dem Vorstand des Turngau Mittelhessens, der Hessischen Turnjugend und 
dem Hessischen Turnverband bedanken, denn auch ihr unterstützt uns das ganze Jahr lang und wir können 
uns immer an euch wenden. 

Wir freuen uns auf das Jahr 2024 und hoffen, dass wir für ganz viele Kinder und Jugendliche wieder schöne Ver-
anstaltungen anbieten können und dass wir wieder sehr viel Spaß zusammen haben werden. 

Auf ein gutes Jahr 2024 


