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Als Beauftragte für Aus- und Fortbildung ist meine Hauptaufgabe in der Turnjugend Mittelhessen die Organi-
sation und Durchführung der Übungsleitungs-Assistenz-Ausbildung (ÜLAA). Aufgrund der genderbasierten 
Sprachentwicklung, entschieden wir uns im Vorstand die ursprünglich benannte Übungsleiter-Assistenten-
Ausbildung in eine genderneutrale Übungsleitungs-Assistenz-Ausbildung umzubenennen. 

Da die letzte ÜLAA im Sommer 2022 stattfand, haben wir bereits früh beschlossen, dass es 2023 keine Aus-
bildung geben wird. Die Planungen für die Übungsleitungs-Assistenz-Ausbildung 2024 laufen bereits, und das 
vorläufige Datum der Durchführung konnte auf den 2. bis 6. Oktober 2024 festgesetzt werden. Die Ausbildung 
wird voraussichtlich in Odenhausen/Lahn stattfinden. Teilnehmen dürfen alle Interessierten des Turngau 
Mittelhessen, die das festgelegte Mindestalter von 14 Jahren erreicht haben. Weitere Informationen zur Aus-
bildung stehen auf der Website der Turnjugend Mittelhessen zu Verfügung. 

Weiterhin bin ich in der Turnjugend Mittelhessen für den Bereich des Kindeswohls zuständig und habe mich im 
Jahr 2023 vor allem mit den von der Sportjugend vorgeschlagenen Formalitäten beschäftigt und die notwendi-
gen Informationen an die Helfer und Vorstandsmitglieder weitergegeben.




